
 

Weiterbildung:  Aroma-Weiterbildungs-Tage in Fohrde 
    _  learning by doing 

 

Teilnahme: 
Zu dieser Weiterbildung können sich alle Teilnehmer der Aufbau-Seminare anmelden. 
Wir wünschen uns, dass dieses Weiterbildungs-Angebot regelmäßig, mindestens jedoch 1 x in 2 
Jahren genutzt wird, um ihre Kenntnisse aufzufrischen, neue Mittelbilder ätherischer Öle kennen zu 
lernen und sich im therapeutischen Kontext miteinander auszutauschen. 

 
Ein Auszug aus dem möglichen Inhalt: 
Das Institut Lebendige Aromakunde bietet 2 x im Jahr (Frühjahr/Herbst) die AW-Tage in Fohrde an. 
Inhaltlich sind sie jeweils unterschiedlich gestaltet, so dass es sich lohnt zu beiden Terminen zu 
kommen. In diesen jeweils 3 Tagen gibt es Neues und Wissenswertes zu den ätherischen Ölen und 
jeweils ein spannendes Sonderthema. Außerdem üben wir das Öl-Stellen und die Aroma-Anamnese, 
wichtiges ‚Handwerkszeug’ für Therapeuten und alle diejenigen, die die Zertifizierung GbA bzw. GbL 
gemacht haben. 
 
• Neue ätherische Öle bzw. Öle im salutogenetischen Kontext. 
• Einzel- und Gruppen-Supervision; Aroma-Anamnese, Öl-Stellen. 
• Lebendige Biochemie und weitere Sonderthemen. 
• Zertifizierungen in der Ausbildung ‚Lebendige Aromakunde’. 
• Der salutogenetische Ansatz. 
• Gespräch, Übungen und Öle zur salutogenetisch orientierten Klientenbegegnung, 

Beispiel-Aspekte: 
- Sich-Wieder-Freuen 
- Sich ganz-und-gar Annehmen 
- Sich körperlich, seelisch und/oder geistig entfalten 
- Sich in den persönlichen Gaben entwickeln 
- Verantwortung a) für sich, b) für andere übernehmen können 
- Über den bisherigen Horizont hinaus eigene Lebensaufgaben entdecken 

 
Einige Teilnehmer-Reaktionen: 
‚Herrlich im Kreis der Aromakundigen…Die Fall-Supervision für einen meiner Klienten empfinde ich als 
Bereicherung und werde gestärkt und inspiriert und motiviert nach Hause fahren.’ Suzanne Tröber 
 

‚Der Erfahrungsaustausch innerhalb dieses Seminars ist ein unheimlicher Schatz! – Begegnungen, 
wunderbare Natur, schmackhaftes Essen laden die Ölwesen und uns immer wieder ein.’ Victoria 
Woitek 
 

Erlebte eine tief durchdringende mit viel Erkenntnissen verbundene Zeit, insbesondere für meinen 
weiteren beruflichen Weg. Mir werden neue Tätigkeitsbereiche meines Wirkens bewusst. Erspürte 
meine Ressourcen die mich weiter tragen werden. Danke.’ Barbara Kartheuser 
 

‚Durch die vielfältigen Themen waren die Tage sehr anregend für meine aromakundliche Arbeit. Für 
meine vorgestellte Arbeit habe ich eine beeindruckende und anregende Resonanz bekommen. Mit 
neuen Impulsen freue ich mich auf das nächste Treffen mit weiteren Themen. Danke an Jürgen und 
Katja.’ Ella Ziegler 
 

‚Die Tage hier lassen mich wieder neue Ideen mitnehmen und Anregungen Öle auszuwählen für 
andere Menschen. Außerdem stellen sich mir neue Fragen, die ich für mich angehen möchte – Meine 
eigene Wahrheit finden – angeregt durch das neue Öl.’ Petra Kapell 
 

Übersicht Aroma-Weiterbildungs-Tage: 
Termin (Verlinkung Termine-Seite): 
Termine: 2 x im Jahr, jeweils 3 Tage (Dienstag 18h – Freitag 14h) 
Seminar-Gebühr: 250,-- (zzgl. Unterbringung/Verpflegung). 
 


